
形態 時間 担当 会場 時間数 教科名

０９：００～ 事務局 開講式

講義 ０９：１０～１０：１０ 1 外出保障

講義 １０：２０～１1：２０ 1 視覚障害者の理解と疾病①

講義 １1：２０～１１：５０ 0.5 視覚障害者の理解と疾病②

昼食・休憩 １１：５０～１３：００ アイマスクでの食事体験

講義 １３：００～１４：００ 1 障害者（児）の心理

講義 １４：１０～１５：４０ 1.5
視覚障害者（児）福祉の制度とサービ
ス

講義 １５：５０～１６：５０ 1 同行援護の制度

合計時間数 6

講義と演習 ０９：００～１１：３０ 2.5 同行援護従業者の実際と職業倫理

講義と演習 １１：４０～１２：４０ 1 代筆・代読①

昼食・休憩 １２：４０～１３：４０ 食事演習

講義と演習 １３：４０～１４：１０ 0.5 代筆・代読②

講義と演習 １４：１０～１６：１０ 2 情報提供

合計時間数 6

演習 ０９：３０～１２：３０ 3 誘導の基本技術①

昼食・休憩 １２：３０～１３：３０ 食事演習

演習 １３：３０～１４：３０ 1 誘導の基本技術①

演習 １4：４０～１６：１０ 1.5 誘導の基本技術②

合計時間数 5.5

演習 ０９：３０～１１：００ 1.5 誘導の基本技術②

演習 １１：１０～１２：１０ 1 誘導の応用技術（場面別・街歩き）①

昼食・休憩 １2：１０～１３：１０ 食事演習

演習 １３：１０～１６：１０ 3 誘導の応用技術（場面別・街歩き）①

合計時間数 5.5

演習 ０９：０0～１０：００ 未定 1

演習 １０：３０～１１：３０ アルピコ交通（株） 1

昼食・休憩 １１：５０～１２：５０ 未定

演習 １３：００～１５：００
JR松本駅、松本駅エスカ
レーター

2 交通機関の利用

演習 １５：１５～１６：１５ 未定 1 誘導の応用技術（場面別・街歩き）②

合計時間数 5

28

福喜多恭子
サブ講師

※会場は都合により変更する場合があります

5日目
10／14
（火）

令和7年度同行援護従業者養成研修日程（案）

1日目
10／4
（土）

鈴木孝幸
長野県視覚障害者
福祉センター

2日目
10／5
（日）

福喜多恭子
長野県視覚障害者
福祉センター

福喜多恭子
サブ講師

交通機関の利用

3日目
10／12
（日）

福喜多恭子
サブ講師

長野県視覚障害者
福祉センター

4日目
10／13
（月）

県視覚障害者福祉センター
就労継続B型事業所ふれっ

手


